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L'RCTUALITE

Chaque année qui passe nous

rappelle combien Saint-Macaire

est une commune exigeante,

vivante, joyeuse mais aussi
complexe a accompagner.

Depuis le début du mandat en 2020, avec
I'équipe majoritaire, nous avons choisi
une ligne claire : agir avec responsabilite,
constance et lucidité, sans jamais
renoncer a notre ambition pour la ville.
Cette rigueur, nécessaire compte tenu du
contexte budgétaire et social que nous
traversons depuis cing ans, ne nous a
jamais empéchés d'avancer. Au contraire,
elle nous a pousseés a étre plus créatifs,
plus méthodiques, plus collectifs dans
chacune de nos décisions.

Nos projets ne sont jamais posés au
hasard: ils s'inscrivent dans 'une vision
globale de notre commune, construite
patiemment, en lien avec les habitants,
les partenaires et les acteurs du
territoire. QU'il s'agisse de mobilite, de
verdissement, d'habitat, de patrimoine
ou d'action sociale, nous avons toujours
travaille avecla volonté derelier les sujets
entre eux, de penser les usages dans
leur ensemble, de préparer 'avenir avec
cohérence. Cette méthode, fondée sur la
participation citoyenne, la consultation
d'experts et I'anticipation des besoins,
est devenue notre marque de fabrique.

L'étude de mobilité en est un exemple
emblématique : elle nous a permis
d'éclairer nos choix, de hiérarchiser les
priorités, d'éviter les décisions isolées
et de planifier un cap clair pour les
années a venir. Elle contribue ainsi a voir
émerger I'aménagement de la place de
I'Horloge. Cette méme logique guide nos
réflexions sur I'habitat, sur I'école, sur
la transition énergétique ou encore sur
la revitalisation de nos espaces publics.

A chaque fois, nous nous demandons:
comment ce projet s’inscrit-il dans
un ensemble ? Comment répond-il a
plusieurs besoins a la fois ? Quelle trace
laissera-t-il pour demain ? Cette prise de
hauteur est essentielle pour se projeter
dans le temps long du développement
communal.

Cest dans ce cadre que Ss'inscrit la
prochaine inauguration a venir (le
samedi 28 février] : le square devant
I'école maternelle. Elle ne constitue
pas un projet isolé, mais une piece d'un
méme puzzle, celui d'une commune plus
lisible, plus accessible, plus agréable a
vivre. Le réaménagement des abords des
écoles répond aux besoins des familles
et sarticule avec notre réflexion globale
sur le cadre de vie.

Deux autres lieux seront aussi célébrés
cejour-1a: la cour du Prieuré qui s'inscrit
dans notre politique de valorisation du
patrimoine et de la mémoire macarienne.
Quant a la route qui passe sous la
voie ferrée, elle sera enfin baptisée en
rendant hommage aux activités passées
de ce lieu.

Début 2026, nous aurons aussi a coeur
de poursuivre les aménagements des
espaces verts avec une etape importante
sur la parcelle a coté du port. En effet,
afin de finaliser et de poursuivre
une cohabitation harmonieuse entre
promenade et biodiversité, un nouvel
aménagement va voir le jour en fin

d'hiver.

Rien de tout cela ne serait possible sans
'engagement quotidien des agents
communaux, des élus de la majorité
et des habitants qui participent a nos
concertations. Cette dynamique est
notre force.
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C.GERBEAU : cedric.gerbeau@saintmacaire.fr
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L'ACTUALITE MAIRIE

ouv ma part, jai sewi la commune

pendantmmmmwte&dwweqmpex

soudée et investie, accompagnée

diagents solontaires soucieux de mainteniv

un sewice public de qualité. Nous avens

abattu ensemble un hasail colossal ! fe tiens
sincévement & tous les vemencien.

fai séew un mandab @ la fois viche eb
épwfwam‘/. Sammmméquipeetﬁe&agﬂm,
Jje wawwais pas pw faire face @ toutes mes
sincénité ainsi: que la volonté de sewsiv Uintérét
d%ate%ame&etat@%m&d&ﬁwwmmm&

Jo tiens également ¢ remerciow toutes les
habitantes et tous les habitants de Saint-
Macaire ainsi que les associations pouwv la
confiance quil nous ont accoudée pendant
toutes ces années.

Mo inuestissement en tant que Maire savétera
6inmm2026. 'Pendawtwmmdat,fw&donné
le meillewv de moi-méme avec sincérite, honnétete
et humilité. fe ne me vepwésente pas, mais je pars
avec le sentiment duw desoiv accompli et de ne pas

g’mmmuha%éﬁahedmmm%&nem"wm/tm
de voies douces eb de vestawation duw pahimeine
et électeurs de Saint-Macaive poun soutenin o
dynamique dune futwe équipe municipale inscrite
damme&mﬂetmqmﬁmﬂmmfehmmﬂemepu&
pendant ce mandat.

Fin mans, je me wind mﬁmdamﬂenuﬂma&maanﬁ if

W@@mm@pmmpsmm&qm

d/’wm};mpeéwtwm»hwmum& Nous aunens encore

d’améeu%emmdepwwag%dambmmda
iialits.

aieoewwuhaitedtwte&etdtw&mem%mnée
2026, pwospére, m&kiaj/wetﬁm/temdﬂe!

Cérémonie
des voeux 2026

Le maire et le conseil municipal vous
convient a la traditionnelle cérémonie des

Il vendredi 9 janvier a 19hEREN ISR

Au deébut du mandat, les Finances Public |JH or u:
alerté la commune sur son niveau d'endetteme
eleve el ses tres faibles ’Hdrgr;; de maneeuvre;
NOUS avons (luw J' m |) f,r J/ dune gestion
financiere prudente et avis
En juin 2025, la Direction des Finances Publiques
a adresse un courrier indiquant que la commune
’»’QUH ;mﬁ f“’) ‘;] Z0Ne L‘/:“’jf'iﬂ') ” "’j ;m’u)l”f}r’ L"’jg
Finances Pubhauf,’; NOUS a féﬁ;ﬁ'ig pour notre
gestion, el Nous a encourages a « poursuivre
les demarches en faveur \U pr\_ﬂ,m nt des
finances de la collectivite ».
En Extrait du courrier adressé le 11 juin 2025
REPUBLIQUE q q _—
FRANCAISE 3 Monsieur le Maire, par la Direction
o Régionale des Finances Publiques

( La Direction Générale des Collectivités Locales et
la Direction Générale des Finances Publiques ont
mis en place un réseau d'alerte sur les finances locales.
Destiné a déceler de facon préventive les difficultés
financiéres des collectivités locales, il est basé sur
le suivi de ratios (coefficient dautofinancement
courant, ratio de rigidité des charges structurelles,
coefficient de mobilisation du potentiel fiscal, ratio de
surendettement) tirés des comptes de gestion établis
par les comptables au titre du dernier exercice clos.
Ce dispositif permet de détecter les collectivités
dont la situation financiere tend a se dégrader, mais
également d'assurer le suivi des entités déja détectées
au cours des années précédentes. Sur l'exercice 2024,
les mesures correctives que vous avez mises en oeuvre
ont permis de restaurer le niveau des ratios de votre
commune. A cet effet, la collectivité de St Macaire
na pas été identifiée dans le réseau dalerte 2025
concernant la gestion 2024 ».



L'ACTUALITE MAIRIE

’Pewoectww potiy 2025-202

Les écoles ont un nom !

Depuis 60 ans, les 2 écoles publiques de Saint-Macaire
ont accueilli des milliers de petits macariens !

Elles navaient pas de nom. Sur la base de propositions
issues des écoles, un vote a été organisé en juin par la
directrice et le directeur des écoles auprés des écoliers,
des parents, des enseignants et des personnels.

L'école maternelle porte désormais le nom d'« Anne
Sylvestre », et I'école élémentaire « Semmacari ».

« Anne Sylvestre a écrit et interprétée
de nombreuses chansons enfantines.

« Semmacari est le nom gascon du rocher
sur lequel est batie la cité de Saint Macaire.

La céréemonie de dévoilement des noms des écoles a eu

lieu le 26 septembre, et a été suivie d'un goGter convivial
pour petits et grands

D'UNE ECOLE A L’AUTRE

Des bureaux et mobiliers de classe qui n'étaient plus
utilisés a I'école élémentaire, ont été donnés par la
mairie au Cours Notre-Dame du Rosaire de Saint-
Macaire, et retrouvent ainsi une seconde vie.

- lb‘
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REPUBLIQUE FRANGAISE
Liberfé - Egaiite emile

L'école maternelle compte
cette année 48 éléves répartis
dans deux classes multi-age.

Emotions et empathie, danse,
voyages, artisanat et biodiversi-
tée seront, entre autres, au pro-
gramme cette annee.

Lesdeuxclasses participeront
également a un concours sur
les «Fabulettes» de Anne
Sylvestre, chanteuse dont
I'école porte le nom depuis la
rentrée 2025 !



ECOLE ‘SEMMRACARI

Tout au long de I'année scolaire, I'équipe pédagogique
de I'école élémentaire « Semmacari » de Saint-Macaire
(composée de 8 enseignants et de 8 AESH) s'investit
dans des projets pluridisciplinaires pour permettre a
tous les éléves d'accéder a une culture commune et
de se construire en tant que citoyens.

Cette année, 111 éléves sont scolarisés a I'école Semmacari
au sein des 5 classes et du dispositif ULIS ((Unités Locali-
sées pour |'Inclusion Scolaire).

Grace au soutien important de la municipalité et a la partici-
pation des parents d'éléves, l'équipe enseignante proposera
cette année un séjour avec nuitées aux éléves de I'école.
Les éléves de cycle 2 (CP, CEf et CE2) partiront 3 jours pour un séjour sportif a la montagne et les éléves de cycle 3 (CMf et CM2)
partiront 4 jours a la découverte des Mousquetaires.

Au-dela de la dotation de fonction-  pour financer les divers projets et dé- au financement : le conseil municipal
nement (SO0€ par éléve permettant placements. Pour les séjours de fin se prononcera dans le cadre du budget
I'achat de fournitures), des subventions  d'année, la municipalité a été sollicitée 2026, mais il a jusque-Ia répondu posi-
municipales abondent chaque année pour une participation financiéere ex- tivement a ce type de demandes.

les caisses des coopératives scolaires  ceptionnelle permettant de contribuer

Durant la premiére période, les éléves de I'école ont exposé des ceuvres réalisées en classe
sur le theme « Jour et nuit : réfléchir les lumiéres » dans le cadre de la Grande Lessive®




— Activité : Natation

=== Niveaux : du CE1au CM2
Partenaire : Spadium de Langon
Objectifs : Travailler le savoir-nager
tout au long de la scolarité des
éleves.

(les déplacements sont financés par la municipalité)

Activité : Chorale

Niveaux : du CP au CM2

Partenaire : Ardilla

Objectifs : Développer la sensibilité
et le plaisir de faire de la musique &
et d'en écouter. Apporter les savoirs
culturels et techniques nécessaires
au développement des capacités
d'écoute et d'expression. Participa-
tion des éléves a une chorale.

Activité : Judo

Niveaux : du CP au CM2

| Partenaire : Judo Club des
Coteaux Macariens (interventions
de Benjamin Nau)

Objectifs : Initier les éléves a une
pratique de sport de contact.
Conduire et maitriser un affronte-
ment interindividuel.

Rifaires scolaires

Activité : Animations nature
Niveaux : du CP au CM2
Partenaire : Auringleta

= (Interventions : Mme Beaucamp)
| Objectifs : Découvrir la

L biodiversité au jardin. Acquérir
les bases du jardinage. Faire le
lien entre culture et alimentation.
Financement exclusif de la

& municipalité.

Activité : Lecture

Niveaux : du CP au CM2
Partenaire : Bibliotheque

de Saint-Macaire (accueil
bénévole par Mme Pattee)
Objectifs : Développer le goGt
de la lecture. Accéder a une
culture commune.

Activité : Occitan
Niveaux : du CP au CM2
Partenaire : M. Thouroude

Objectifs : Découvrir et initier
les éléves a la pratique d'une
langue vivante régionale.

A venir : construction et tir de micro-fusées par les éléves de CM1 et CM2 ; participation
aux olympiades de l'école.



Rifaires scolaires

A 12 CANTING Du sis, du bon, du bien mangen !

Saint-Macaire a pris des dispositions pour étre parfaitement conforme aux

recommandations de la loi EGALIM :

« Produits durables et bio : au moins 50 % de produits durables (bénéficiant de
labels officiels de qualité et d'origine AQOC, AGP, IGP, STG, Label Rouge, HVE..)
dont 20 % certifiés en Agriculture Biologique,

+ Un menu végétarien au moins une fois par semaine,

« Lutte contre le gaspillage alimentaire et sensibilisation au tri et compostage,

« Réduction du plastique, suppression de la vaisselle et des contenants a usage

unique.

Afin de sécuriser ses approvisionne-
ments, la commune a contractualisé
avec un fournisseur qui garantit la four-
niture de produits durables et bio, en
privilégiant les produits locaux.

Aprés une étude approfondie des com-
mandes sur les années précédentes,
qui étaient réalisées auprés de four-

De plus, depuis plus de quatre ans, les
agents communaux réalisent eux-mémes
les repas, sans avoir recours a des produits
transformés ou pré-préparés.

nisseurs équivalents, il savere que le
restaurant scolaire n'atteignait pas les
proportions fixées par la loi. Selon une
enquéte de I'Association des Maires
de France (juin 2024), seules 18 % des
communes respectent les seuils de
produits ‘durables’ et ‘de qualité’ fixés
par la loi EGALIM.

Le restaurant scolaire
de Saint-Macaire

respectelaloi ,:.
EGALIM i@

Produits durables
et bio

Un menu
végétarien

s
o u
au moins 50 % de ™=+~
produits durables au mains une fols
dont 20 % certifiés par semaine

enagriculture biologique

Lutte contre le gaspillage
alimentaire et sensibilisation
au tri et compostage

du plastique

suppression de la vaisselle et des
contenants a usage unique

Parmi les difficultés de mise en
place de ces mesures, 40 % des
communes sondées dans l'enquéte
citent des difficultés plus fortes pour
sapprovisionner. Les raisons évoquées
sont la hausse des prix, linsuffisance de
diversité ou de la quantité dans l'offre,
ainsi que des contraintes logistiques.

A Saint Macaire, nous avons levé les freins et nous assumons financiérement nos choix
pour apporter le meilleur aux repas des enfants.

UN SERVICE CIVIQUE
POUR LES ECOLIERS

Suite aux discussions avec les parents
et le CVLV (périscolaire), la commune
a recruté Laeticia, qui a commencé
mi septembre sa mission de service
civique aux écoles de Saint-Macaire.
Elle accompagne les enfants durant la
pause méridienne et lors des activités périscolaires de fin de
journée : en complément de I'encadrement du CVLV et des
agents communauy, Laeticia propose des activités aux enfants
qui le souhaitent.

Laeticia a de I'expérience en centre de loisirs, se destine a
la petite enfance, et souhaite passer le BAFA cette année. Ce
service civique lui permettra de compléter son expérience en
vue de son projet professionnel.

Bonne année scolaire !

C@mﬁfew‘ cav cotite ?

Sur [année scolaire 2024-25, 18 345 repas ont éte servis au
restaurant scolaire, soit environ 140 par jour en moyenne.

Le cout de revient total d'un repas est de 12,40€ (achats
alimentaires, énergie, maintenance, équipements, salaires
des personnels). Le tarif facturé aux familles reste inchange :
entre 1€ et 3,5€ par repas (en fonction du quotient familial).
Le tarif a 1€ est appliqué a 46% des familles et concerne 89
enfants.

Unefoissoustraitea participation des familles et des dotations,
le coit supporté par la commune est en moyenne de 9,35.
Le fait de respecter désormais les recommandations EGALIM
(etde le prouver) va permettre a la commune de percevoir une
nouvelle subvention supplémentaire de ['état de 1€ par repas.
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L’heure d’un lifting pour la Place de I'horloge

L 'aménagement de la place de Horloge est
entré dans une phase décisive. Aprés plusieurs
mois de concertation, une vision claire se
dessine : redonner a cet espace sa fonction
dentrée de bourg, plus accueillante, plus
lisible et surtout plus sdre pour tous.
Les habitants lont exprimé : la voiture
reste indispensable, mais son emprise doit
étre mieux organisée. Cest pourquoi le
stationnement a été conserve, réorganise
sur le pourtour de la place, et limité a 1h30
en journée (8h-20h) afin de maintenir
[attractivite des commerces tout en
fluidifiant les usages quotidiens.
Laménagement inclut aussi une « zone
de rencontre » oU piétons et cyclistes
deviennent prioritaires. Les circulations
sont apaisées grace a un sens unique, des
retrecissements,

g A A 4

un marquage au sol lisible et linstallation
de jardiniéres qui structurent les espaces
tout en préservant la visibilité sur l'entrée
du bourg médiéval, point sur lequel de
nombreux habitants avaient mis 'accent lors
de la concertation publique.

Les emplacements PMR sont toujours la
et des arceaux pour accrocher les vélos
viendront compléter ce dispositif, pour
répondre aux besoins de chacun.

Cet équilibre entre sécurité, mobilité
et accessibilité aux services et aux
commerces, sinscrit dans la continuité des
efforts de la municipalité : comme pour les
aménagements de stationnement de la
place Messidan, le parking du Thuron et la
place du Mercadiou, nous avancons avec la
méme volonté d'améliorer le quotidien tout
en respectant lidentité du bourg.

On ne fuit pas
%P.

frttes

desant

Pas de tréve estivale pour les
services techniques : suite a une
fuite, ce sont les agents commu-
naux qui sont intervenus pour
faire une tranchée et permettre
la réparation de I'adduction
d'eau des écoles.

LA BOULANGERIE
DE L'HYPERCENTRE

Larrivée du point de vente
temporaire de la boulangerie
a 6té parfaitement intégrée
au projet, avec son implanta-
tion sur 'espace public.
Ensemble, nous avons fa-
conné une place plus har-
monieuse, plus pratique et
plus vivante pour tous !



Urbanisme & travaux d’aménagement

Le cours Victor Hugo

Un nouveau troncon de voirie a été rénové. Le
secteur concerné se développe depuis le cours
Victor Hugo, intégrant le parvis de I'église, la place
de I'église et se prolongeante jusqu'a I'arriére de
celle-ci dans I'alignement de la rue la Benauge.

Les travaux ont consisté en une réfection de
I'espace carrossable. En effet, de nombreux nids
de poules jonchaient le parcours et les réparations
répétées n‘avaient plus deffets. Le choix d'une
réfection globale s'est imposée comme évidente
aux élus de la majorité . Toutefois une solution
économique a été retenu avec la mise en ceuvre
d'un revétement bi-couche, en attendant d'avoir
les conditions réunies pour mener une refonte
plus en profondeur notamment du parvis I'église.

Les travaux menés par I'entreprise EIFFAGE se sont
accompagnés de la mise en place de potelets en bois
afin de mieux délimiter les espaces de stationnement
et de libérer ainsi les cheminements piétons le long
de la cloture du monument aux morts.

Dans le cadre de la rénovation
de cet espace public situé a proximité des écoles, les élus de la majorité ont
souhaité le rebaptiser, ce qui fera I'objet d'un article spécifique au moment de
son inauguration a la fin de I'hiver.

Ces travaux, réalisés dans un souci de permanente optimisation des moyens
financiers limités de lacommune, ont consisté en une rénovation de I'ensemble
tout en conservant les supports actuels tels que murets, sols, murs voisins,
pergolas et allées. Ces éléments ont bénéficié d'enduits neufs, d'une reprise
des sols et de nouvelles assises en bois pour les murets devenus bancs.

En complément, I'artiste SANDRINA viendra apposer une grande mosaique
sur le mur afin d'en améliorer I'aspect, sous le theme de la nature.
Rendez-vous le 28 février 2026 pour son inauguration.

9
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Afin d'améliorer la sécurité des Pﬂin'l de p“isage

abords du point de puisage
de la commune, un nouveau
portail métallique coulissant a
été réalisé et mis en place par
IAtelier Saint-Pierre représentée
par Fabien MONESTIER, artisan
ferronnier local.

Dans le méme temps, le petit
local attenant est maintenant
équipé d'un bardage tout neuf
et dune porte, permettant en-
fin de pouvoir ['utiliser. La com-
mune sest fait accompagner
par Benoit CARBONNE, jeune
artisan menuisier local.

Porte du Thuron

De nombreux véhicules hors gabarits avaient
percuté a plusieurs reprises des pierres de
claveaux formant l'arc de la porte du Thuron.
Le dernier incident pouvait potentiellement
mettre en péril louvrage avec un claveau
(assemblage de pierres qui assure le maintien
de la porte et de sa forme) tres endommageé.

Ainsinous avons fait procéder aux réparations
ponctuelles qui simposaient en mutualisant
lintervention de lentreprise  CONDOU
sur le lavoir afin den optimiser les coGts
d'interventions.

Le lavoir a donc été étanchéifié afin de garantir le maintien en eau et
surtout sa circulation pour favoriser linstallation d'un biotope et pour LN
éliminer la prolifération des moustiques. CaNvr,, '\




Depuis plusieurs années, vous
étes nombreux a nous faire remonter une
méme envie : disposer de davantage de
lieux pour s'arréter, se poser, profiter d'un
moment au calme ou partager un repas en
plein air. Ces demandes, recueillies au fil
des réunions, des échanges informels et
de la vie quotidienne dans le village, ont
dessiné un besoin : disposer de davantage
d'espaces simples, conviviaux et accessibles
a tous.

Nous avons donc engagé [linstallation
progressive de bancs et de tables de pique-
nique sur les secteurs les plus sollicités.

L'objectif est double : offrir des points
d'arrét sécurisés pour les promeneurs,
cyclistes et familles, et renforcer la qualité
de vie dans nos espaces publics.

MAIRIE
i g M

Certains bancs trouvent naturellement
leur place a proximité des cheminements
doux, d'autres pres des aires de jeux ou
des zones de détente que vous fréquentez
déja.

Quant aux tables de pigue-nique, elles
viennent compléter une offre qui S'avérait
limitée aux beaux jours, car vous étes
nombreux a apprécier ces moments
partagés en extérieur.

Ces nouveaux aménagements sont la
traduction directe de vos besoins. Merci
pour ces retours précieux, Cest ensemble
que nous continuons a faconner un cadre
de vie accueillant, simple et vivant.

Mais il reste strement des espaces 4
aménager, alors n'hésitez pas a nous
remonter vos propositions !

M
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plus honorables, avec une note de 9,2/10 !

34 personnes bénéficient de ce service avec 5767 heures de prestations au
total, effectuées par une équipe de 4 aides a domicile. Ces prestations vont du
ménage, 'entretien du linge, la préparation des repas, laide & manger, laide aux
courses a l'aide aux sorties, évidemment selon les besoins propres a la personne.

Le service d'aide a domicile est un service municipal a Saint-Macaire.
L'enquéte menée annuellement par le Réseau Départemental d'Aide a
Domicile auprés de nos bénéficiaires, a relevé un taux de satisfaction des

Vie quotidienne, CCAS

SERVICE DU CLAS

Cédric Gerbeau Maire, Martine Brigot
adjointe au Maire et Vice-Présidente
du CCAS, élus

Agnés Pasqueron, responsable

du service

Aline Petit, coordinatrice

Charlie Boursiac, aide a domicile
Laeticia Foudous, aide a domicile
Ruth Keller, aide a domicile

Laetitia Mongés, aide a domicile

Les bénéficiaires reconnaissent Iimpact positif sur leur vie quotidienne qui est facilitée, une meilleure qualité de

vie, le sentiment d'étre moins isolés .

Les qualités des Aides a domiciles sont appréciées a 94% : ponctualité, respect des consignes, disponibilite,
confiance et sécurité, respect des droits et habitudes ainsi que la permanence du service. A noter également le peu
d'arréts de travail de celles-ci, ce qui assure la continuité des prestations et souligne leur sens du service.
N'hésitez pas, en cas de besoin, a solliciter le CCAS de Saint-Macaire pour faire une demande daide a domicile.
Celle-ci sera prise en compte et évaluée, au cas par cas, dans les meilleurs délais.

Merci aux agents communaux du CCAS qui travaillent avec dévouement, au service des personnes les plus fragiles.
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CONTINUITE DE SERVICE ET
COORDINATION
Le point de vue des bénéficiaires

92 %

Des remplacements sont toujours ou
souvent assurés

77 %

Des bénéficiaires sont toujours
prévenus en cas d'absence de
l'intervenant

78 %

Des bénéficiaires estiment que leur
avis est pris en compte dans les
changements de planning

88 %

Les interventions du
service sont toujours
voire souvent articulées
avec les autres
intervenants a domicile

LES QURALITES DES
AIDES A DOMICILE
SENTIMENT
PONCTURALITE 100% DE CONFIANCE/ 100 %
SECURITE

RESPECT DES

CONSIGNES 93 % UGS DROTTS 100 %
RESPECT DE
DISPONIBILITE 100 % S S B e o ol

G © 91 %

sont satisfaits voire trés satisfaits de la

COORDINATION

L'enquéte a été réalisée entre janvier et mars 2024
par le Réseau public départemental d'aide & domicile (UDCCAS Gironde)
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DES SENIORS TOUJOURS ACTIFS

Depuis le début du mandat en 2020, le CCAS (Centre
Communal d'Action Sociale) a proposé aux séniors de plus
de 55 ans, plusieurs ateliers gratuits allant de «[initiation
au numerique », le « perfectionnement numérique », « form
équilibre », « atelier mémoire », « yoga du rire », « initiation aux
premiers secours », un spectacle/débat « avant jétais vieux »
jusque derniérement les ateliers « habitat» pour améliorer
sa qualité de vie chez soi et les ateliers « yoga sur chaise » en
cours.

En 2026, on continue

De nouveaux ateliers seront mis en place (infos sur le site de la mairie, affichage chez les commercants), dont :

Un atelier « Code de Ia Route > pour les séniors au volant
‘ Bien sOr, il ne sagit pas dun examen mais de

réviser ses connaissances, découvrir de nouvelles
réglementations et adapter sa conduite, une facon
également de tester ses capacités de fagon ludique et
les améliorer si besoin.

Ces ateliers auront lieu les jeudis 8, 15, 22, 29 janvier
2026 et le 5 février 2026 de 10 h a11h30 sur inscription
au 05.56.63.03.64.

Un atelier <« Nutri Activ »

Comprendre lintérét dassocier de bonnes
habitudes alimentaires a une activité physique
réguliére.

Ces ateliers auront lieu les mardis 24 février et les
3,10,17, 24 et 31 Mars.

e 8 B

Un atelier « Initiation aux Premiers Secours > Ces ateliers se passent dans une ambiance
s e conviviale et formatrice, accessibles a tous.

- ,M AV_ MRS Devant lintérét toujours grandissant de

- 8 ont ces séances, le CCAS prévoit de reconduire

Q pas encore éte certains de ces ateliers et d'en proposer de

retenues acejour. nouveaux

/ ‘ 13
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FRANCE
ALZHEIMER

& MALADIES APPARENTEES

0y
Y

fe&«ca;ﬁe}ménwiw» ont debuté !

La mairie, engagée aux cotés de France Alzheimer et
les maladies apparentées, a mis en place depuis le mois
de mai une des actions de cette association aupres des
aidants, les «cafés mémoire».

Ceux-ci se déroulent au café «La Belle Lurette» place
de I'horloge a Saint-Macaire, et réunissent un groupe
d'aidants pour partager un moment d'échanges
dans un climat convivial et préservé, soutenu et
accompagné par des professionnels formeés a cette
maladie et ses troubles.

Ces rencontres ont lieu tous les 3e jeudis du mois
de 14h30 a 16h30. Il n'est pas nécessaire de s'inscrire.
La flexibilité est de mise, pas d’heures d'arrivée ni de
départ dans ce créneau horaire.

En 2026, mpwnmwmemenmdﬂemmﬁwd/fwnmm

acec des pwﬁembnndp de «Fuance Alheimevs, ainsi quune joumnée d/’m;ﬁmmﬁm pubﬁqaw.

PERSONNES AGEES ISOLEES criios tes wencontre & domicite

e Depuis le  mois
‘ d'octobre,  Chloé

Skebra assure la
continuité du ser-
vice civique aupres
des personnes
agées isolees, en
tant qu'animatrice.

A 18 ans, et malgré son age, les personnes quelle ren-
contre reconnaissent «son dévouement, son empathie
naturelle, sa contribution a maintenir par sa présence
hebdomadaire un lien réconfortant avec l'extérieur ».

LES NUMEROS
A CONNRITRE PAR COEUR

« Ce sont des moments de partage intergénérationnels,
durant lesquels la parole se libére en toute confiance»
reconnait Chloé. « lls me parlent tout autant de leur
passé, quiils me questionnent aussi sur lactualité, les
nouvelles technologies... C'est pour moi une expérience
humaine privilégiée qui me confirme dans mon désir de
poursuivre mes études dans le secteur social ».

En attendant de démarrer des études supérieures en
septembre prochain, Chloé acquiert de I'expérience
grace a ce service civique proposé par la municipalité..

. APPRENDRE
LES NUMEROS AUX ENFANTS

Apprendre les numéros d'urgence
aux enfants est CRUCIAL.

Commencez pour les petits par le 112

facile a retenir (1 bouche, 1 nez, 2 yeux).

Expliquez quand et comment appeler,
insistez sur importance de rester calme et de donner
des informations claires (nom, adresse, situation).

Des jeux de role en famille peuvent aider a les préparer.
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OCTOBRE ROSE : encone pluis de panticipants x

Cest devenu pour Saint-Macaire une tradition de
participer a la journée «Octobre Rose» au bénéfice de la
lutte contre le cancer du sein, l'accent étant mis sur le
dépistage sans oublier la prévention, car prévenir cest
éviter la maladie. Le cancer du sein représente 33%
des cancers de la femme mais peut toucher également
les hommes. Grace au dépistage et aux progrés de la
recherche, un nombre grandissant de cancers du sein
peuvent éetre gueéris.

Tous lesans, lamunicipalité de Saint-Macaire assure soit le
départ ou l'arrivée de la marche solidaire d'Octobre Rose.
Cette année, 201 personnes ont participé a cette marche
de 8 kms entre Caudrot, Saint-Pierre d'Aurillac, Saint-

Martin-de-Sescas oU a chaque étape les marcheurs(es)
ontpusedésaltérer, grignoter, échanger entre participants
et prendre contact avec les associations concernées.
Saint-Macaire les a accueillies sous un soleil radieux, en
bas de la mairie a leur arrivée, tous éreintés mais heureux
d'avoir participé et de partager le pot de l'amitié offert par
la municipalité, avec un message a faire passer « prévenir
vaut mieux que guérir et le cancer n'étant pas sexiste
peut atteindre chacun(e) d'entre nous ».

Cette année, 1543 euros ont été récoltés au bénéfice
de la Fondation Bergonié, c'est encore plus que I'an
dernier et nous souhaitons moins que l'an prochain.
) 1398
.111&6111_

.........

Nous regrettons que Solidaribus (antenne mobile du Secours
Populaire) supprime sa permanence mensuelle a Saint-Macaire,
s'appuyant sur le manque de présence et de demandes des
Macariens, peut-étre du fait de la proximité des permanences de
Langon ou celle du Secours Populaire a Saint-Pierre d'Aurillac...

Cette permanence, initiée par le CCAS avait pourtant permis a une
vingtaine de macariens des le début d'avoir acces a une information
sur la santé, sociale, logements, acces aux droits, alimentation...
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Un nouveau service public de transport a la demande

Depuis le ler septembre 2025, la mobilité s'est enrichie d'un nouveau service, le «Transport a la Demande» (TAD), qui
dessert notre commune. Il est organisé par Sud Gironde Mobilités (SGM) et propose plusieurs possibilités.

@ LETAD EN POINTS D'ARRET
SUD GIRONDE |

Ce transport, gratuit, permet d'effectuer un aller et retour la mobilité QUl Nous GQPPfQSbe I
par jour du lundi au vendredi, de 8h30 a 12h30, puis de =3

13h30 a17h30. Apres réservation, au moins 48 h a l'avance
sur la plateforme de réservation, ou par téléphone, un
minibus vous prend en charge au point darrét signalé et
vous dépose a un autre. Il existe plus de 150 points d'arrét.

+EXPRESS

Les jeunes de moins de 12 ans doivent étre accompagnés
par un représentant légal.

&= TUS 0U TRANSPORT D'UTLLLTE SOCTALE

Ce transport sadresse aux personnes en situation de

* TAD Express de 6h30 & Bh30 et de 17h30 4 19h30
* TAD de 8h30 & 12h30 et de 13h30 4 17h30

vulnérabilité sociale, qui rencontrent des difficultés a se : : I TansponAlaDemande
déol sder 3 I loi. 3 I ti b . E v ; . TAD Express
éplacer pour accéder a lemploi, a l'insertion et aux soins. 7, : S TAD 2 polnie BBt

La prise en charge se fait directement au domicile, dépose a
I'adresse de destination et vous reconduit a domicile.

Ce transport est payant a un tarif solidaire selon le revenu
fiscal du bénéficiaire : minimum 0,12€/km, plafond 0,32€/

km. Laccés au TUS se fait sur orientation obligatoire d'un b R
prescripteur agrée, dont le CCAS de Saint-Macaire. Apres Des questions... Un numéro unique !
acceptation de dossier, les transports seront possibles. e 05 33 140 150

idaire, le TUS vous &
sudgirondemohil 5.fr ou appelez le numi

&= LETAD EXPRESS

Le TAD express est un service gratuit de navettes a horaires et arrét fixes, exclusivement dédié au rabattement vers et depuis

la gare de Langon, il fonctionne du lundi au vendredi, aux heures de pointe le matin (6h30-8h30) et le soir (17h30-19h30).
Ce service soumis a réservation priorise
les travailleurs.

Il existe trois arréts a Saint-Macaire (TAD en  Réservations au moins 48h avant tous vos départs: ~ Concernant les TUS, néces-
point d'arrét et TAD Express), sur lesquels sont - sur I'appli SGM Sud-Gironde Mobilités ~ sité de remplir préalable-
apposés les horaires des navettes pour les - en ligne sudgirondemobilites.fr ment un dossier d'inscrip-
TAD express. Ces trois arréts sont situés cours - 0u au 05.33.140.150 tion valable pour I'année.
Gambetta entre la Résidence du Moulin et la  Pour le TAD Express, il est possible de réserver pour  Possibilité de le faire a la
Résidence Pivert, Place de I'horloge et a la gare.  la semaine. Mairie.

Si vous avez des questions, besoin d’informations, un seul numéro : Sud-Gironde Mobilités : 05.33.140.150



https://www.sudgirondemobilites.fr/lappli-sgm/
https://www.sudgirondemobilites.fr/
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service d
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FUSION HISTORIQUE DU SIA DE LA REGION DE SAINT-MACAIRE, DU SIAEP DE VERDELAIS,
DE LA COMMUNE DE SAINTE-CROIX-DU-MONT ET DE LA COMMUNE DE SAINT-MACAIRE.

Ce nouveau syndicat se nommera
le SIAEP (Syndicat Intercommunal
dAdduction d'Eau Potable) des
Coteaux de Garonne et verra le jour
le Ter janvier 2026.

Il regroupera neuf communes : Saint-
Macaire, Saint-Maixant, Verdelais,
Le Pian-sur-Garonne, Sainte-Croix-
du-Mont, Monprimblanc, Loupiac,
Semens et Gabarnac.

Ce syndicat rassemblera les com-
pétences ‘assainissement’ et ‘eau
potable’ La gestion du forage d'eau
potable de Saint-Macaire et le bud-
get communal dédié a I'eau potable

seront transférés au nouveau syn-
dicat. La SOGEDQO restera le déléga-
taire pour l'entretien des réseaux,
I'acheminement de I'eau potable et
la gestion des eaux usées.

Cette fusion est le fruit d'une vo-
lonté politique liée aux besoins de
gestion des infrastructures et a une
volonté d'indépendance de gestion.
Elle a été accompagnée par la cabi-
net de conseil KPMG.

La bonne gestion des réseaux et
la maitrise des budgets de chaque
syndicat et communes de ce nou-
veau syndicat sont exemplaires.

En conclusion

Tous les budgets sont sains, ce qui
permettra d'aborder l'avenir avec
sérénité, d'optimiser et d'entrete-
nir les réseaux tout en garantissant
aux abonnés une maitrise des coOts
d'exploitation et de leurs factures.

Nos petites structures auraient pu
étre intégrées a des entités locales
bien moins vertueuses, ce qui nous
aurait obligés a absorber financie-
rement leurs négligences d'entre-
tien ou de modernisation de leurs
réseaux. Cela aurait provoqué une
forte augmentation des factures
supportées par les abonnés.

Personnellement

investi aw Sl de la de Saint-
Macaire et vesponsable duw forage deaw
peta&&/ de Saint-Macaire, convaincw
® Un syndicat unique pour I'eau potable et ‘D@m ’Bd&m pusident; du W’

I'assainissement.

® Une fusion choisie, cohérente sur un secteur
géographique a échelle humaine, budgétairement
stable et dotée de réseaux entretenus et fiables.

Wmﬁpmﬁaueaﬁeutwwp\q@t
tiens & vemewciev  Monsieun

Didiev Billon pouv son tasail et son

investissement. Jb & mené avec qualité eb

® Un délégataire historique, déja présent sur
I'ensemble du territoire du nouveau syndicat.

® Un conseil d'administration oU chaque commune

sera représentée. exemplarité la destinée du syndicat.
Xous avons walise ensemble un beaw
® Une maitrise durable des factures d'assainissement bmadw“ecﬂ{},mpemab&aetmnmme
et d'eau potable pour les abonnés.
Cédnic Gerbeaw
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Le calendrier de collecte des déchets est disponible
a I'adresse sictomsudgironde.fr/jour-de-collecte/
ou en scannant le QR Code ci-dessous.

sictO

Pas de hausse | | .. A

En décembre dernier, le
comité syndical du Sictom
a fait voter a I'humanité
le maintien des tarifs de
2025 sur 2026. Pourquoi
cette bonne nouvelle ?

Cette décision a été permise
par les trés bons résultats
en terme de collecte suite
au choix faits au sein du
Sictom.

En effet, en milieu dannée
2023, Saint Macaire était
parmi les 5 villes qui
ont accepté de tester la

collectés en recyclables collectés est au-dessus
et la baisse des volumes de l'objectif soit 67 kg de
d'ordures ménageéres. recyclables par habitant

Ainsi, en sept 2023,
lensemble des communes
a voté la généralisation de ce
mode de collecte en prenant
le contrepied de nombreux
syndicats voisins qui se sont
orientés, eux, vers les points
collectifs plutot que le porte
a porte.

La généralisation de la
distribution  des  bacs
jaunes aux particuliers et

(I'objectif était de 60kg).
Dans ces conditions, malgré
une augmentation de Ia
TGAP (Taxe sur les volumes
dordures traités imposeée
par I'Etat), les colts de
traitement en 2025 se
sont maintenus et ainsi,
les tarifs aux usagers sont
maintenus.

Donc, un grand merci a
tous les habitants de Saint-
Macaire d'agir tous les jours

collecte en porte a porte aux professionnels sest pour trier vos déchets,
des déchets recyclables. déroulée en 2024 et 2025.  acheter moins d'emballage,
Cette expérimentation a sensibiliser vos enfants, vos
démontreé l'effet favorable En 2025 [limpact des parents, vos voisins!

sur la hausse des volumes volumes

L'éclairage de la nouvelle voie verte
(le long du chemin du viaduc] s'acheve,
et avec |ui une étape importante
pour sécuriser cette liaison douce,
qui reliera a terme Saint-Macaire et
Castets-et-Castillon (travaux réalisés
par le Département de la Gironde). La
premiére partie de la piste est terminée
et déja tres utilisée, mais elle restait
totalement dépourvue d'éclairage, ce
qui limitait son usage en soirée et posait
des problémes de sécurité évidents
pour les cyclistes et piétons.

C'est pourquoi la commune a choisi une
solution cohérente avec son engagement
énergeétique : un éclairage public 100 %
solaire.

Accompagneés par le SDEEG (syndicat

départemental  d'électrification), la

commune a financé et installé des
lampadaires autonomes, adaptés a
la lisiere boisée qu'emprunte une
partie du tracé. Leur intensité restera
maitrisee pour préserver la faune
locale tout en garantissant une
visibilité confortable aux usagers. Ce
choix permet aussi d'éviter les travaux
lourds d'enfouissement de réseaux et
d'assurer un coGt de fonctionnement
nul sur cet axe, grace a l'autonomie
énergétique des équipements.

Le projet représente 40 588 € de
travaux, financés au départ & 30 %
par I'Etat au titre de la DETR et a 70
% par la commune (28 411€). Mais
grace a la collaboration étroite avec
la Communauté de Communes, nous
avons pu étre accompagnés a hauteur
de la moitié du reste a charge (14 200 €).

Le SDEEG devrait également contribuer
via le fonds de concours dédié a
I'eclairage public, permettant de réduire
encore le reste a charge communal.

Les travaux se sont achevés en
décembre dernier. A terme, cette
installation offrira une voie verte plus
sire, plus accessible et en accord
avec notre ambition : encourager la
mobilité douce tout en préservant
notre environnement. Une nouvelle
étape concréte, cohérente et durable...
pour pédaler encore plus loin, en toute
séerenite.

La municipalité travaille avec le
département pour compléter I'éclairage
entre le pont et le rond point.



https://sictomsudgironde.fr/jour-de-collecte/
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L’ECLAIRAGE PUBLIC EN MODE ECO

- Lagestion de I'éclairage public de la commune évolue
o .,,_-3:'-:;___“"F'0‘N“B et, avec elle, la maniére d'éclairer la commune de facon
- plus responsable tout en garantissant la sécurité. Aprés
la remise en état et le passage en LEDs d'une grande
partie de lacommune, nous travaillons depuis plusieurs
mois sur un ajustement fin de lintensité lumineuse,
P A N sans extinction totale, grace a la télégestion installee
" %00 000 'ﬁn. sur nos nouveaux luminaires. Cette technologie nous
=g permet d'abaisser la puissance (et la consommation)
.." selon les horaires et les usages, tout en maintenant un
90&’ LES CM!&:IERS © [QUIPEMENT LED éclairage continu sur l'ensemble du village.

LABORIE

Concrétement, plusieurs programmes sont déja opérationnels : les axes principaux bénéficient d'un abaissement a 50 % entre 22
h et 5h, tandis que les axes secondaires peuvent suivre un double abaissement a 50 %, puis a 20 % en cceur de nuit (23h-5h). Ces
réglages, souples et évolutifs, nous permettent de réduire sensiblement notre consommation énergétique, sans compromettre la
visibilité nécessaire a la circulation des piétons et cyclistes, comme leur visibilité par les automobilistes.

Cette stratégie présente un avantage majeur : nous diminuons l'impact lumineux, en conformité avec les recommandations
nationales, tout en évitant les zones totalement noires. La sécurité reste pleinement assureée, car les points sensibles conservent
un niveau lumineux suffisant, et les abaissements les plus importants sont programmeés sur des périodes de faible trafic.

Enfin, la télégestion nous offre une flexibilité précieuse : possibilité future de sélectionner certains points lumineux, de moduler
finement I'éclairage ou d'adapter les programmes selon les saisons et les usages.

Une commune plus sobre, mieux éclairée,
et toujours attentive a votre sécurité.

UN ARBRE - UN ENFANT
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UNE PREMIERE PIERRE
POUR VALORISER

(DERLES & [ZEPITES:

ET SAUVEGARDER
LA MEMOIRE MACARIENNE

Le 20 juin dernier a été lancé Perles & Pépites. Il s'agit d'un dispositif qui propose
aux habitants de Saint-Macaire et aux visiteurs, une balade sonore insolite dans la cité.

Perles & Pépites est un projet porté et financé par la
commune de Saint-Macaire.

Rossana Bonfini a réalisé pendant 2 ans cette promenade
sonorisée a la découverte du patrimoine bati et du patrimoine
immatériel : une collecte de la richesse de la cité racontée -
et parfois chantée - par les femmes et les hommes qui font
notre spécificité.

Il n'y a pas de parcours
particulier a effectuer, et
vous découvrirez au fil de
vos promenades des QR
codes a utiliser avec votre
téléphone (voir ci-contre).  Au travers d'un petit périple dans la vielle ville, nous avons
Aucune installation 3 faire,  rencontré Bernard Labouille, qui a évoqué la péche sur la
ces codes renvoient vers Garonne avec le ‘birol’ dispositif astucieux pour ‘récolter’ le
une piste audio sur le site  poisson, dont il a offert une maquette a la mairie.

internet de la commune.

COMMENT GA MARCHE ?
essimple

Leprincpe et

Toutes les Perles &
Peépites sont également
accessibles depuis
chez vous sur la page
saintmacaire.fr/perles-
pepites/

Le flyer qui précise les emplacements des perles et pépites
sur une carte, est disponible a l'office de tourisme et a la

mairie.

En préambule a cette découverte, Christian
Ghio a présenté son ouvrage ‘Robert Escarpit,
conteur de Gascogne, plume du Monde,
penseur médiatique (natif de Saint Macaire)
avec les éditions Memoring.

La balade s'est terminée
sur le Mercadiou, pour
déguster en musique,
des vins des Cotes-de-
Bordeaux-Saint-Macaire
et de délicieuses tapas
préparées par lasso ‘La
Bulle’ (qui valorise et fa-
cilite l'alimentation du-
rable) avec les Jeunes
de la Mission Locale du
Sud Gironde.

Etpour finir,unsuperbefinal
musicalo-pyrotechnique
sur lamédiathéque, préparé
par 'association Silex.



https://www.saintmacaire.fr/perles-pepites/
https://www.saintmacaire.fr/perles-pepites/
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Afin de rester conforme a la réglementation en matiére d’hygiéne alimentaire, 'lEHPAD La Fontaine d'Ursuline a d0
mener des travaux de restructuration de sa cuisine collective.

LEHPAD ayant a cceur de maintenir une production des
repas sur site le temps des travaux, une cuisine provisoire a
d'abord été installée, sous forme de batiments modulaires, en
septembre 2024 dans la « cour d'honneur » de 'établissement.
Les travaux de reconstruction ont, quant a eux, débuté par
une phase de désamiantage de certaines zones fin octobre
2024 et ont été réceptionnés un an plus tard.

Pendant cette année de travaux, les résidents ont continué a
manger de la cuisine « maison » préparée par cing cuisiniers
qui, comme leurs collegues de la plonge, se sont parfaitement
adaptés a la cuisine provisoire bien plus petite que celle
qu'ils connaissaient et que la nouvelle qu'ils ont intégrée fin
octobre 2025.

Bien que la nouvelle cuisine fonctionne, les travaux ne sont
pas encore terminés puisque le personnel, autre que celui de
la cuisine, n'a pas encore pu intégrer ses nouveaux vestiaires
en cours de finalisation et que la cour d’honneur na pas
encore retrouvé sa beauté d'avant travaux.

La Direction remercie I'ensemble du personnel qui sest
adapté a tous les changements et dysfonctionnements liés
a ces travaux d'envergure ainsi que la commune de Saint-
Macaire, et notamment Cédric Gerbeau, Maire et Rémi Pottier,
Adjoint en charge du Patrimoine, Urbanisme et Cadre de vie,
qui ont été d'un réel soutien du début jusqu'a la réception
des travaux.

Elle remercie également l'ensemble des macariens et
notamment les riverains de |'établissement qui ont fait
preuve de patience pendant toute la durée des travaux.

Grace a ce chantier d'un coGt de pres de 3 200 000 € HT,
principalement financé par un emprunt, les résidents vont
pouvoir continuer & manger de bons p'tits plats car comme
le souligne réguliérement le Docteur Jean-Michel ROUCHES,
médecin coordonnateur, « Lalimentation est le premier des
médicaments ».

Corine GIL, Directrice de 'EHPAD
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L’AGTUALITE DE LA MAIRIE ({ Les élu(els de la liste d'opposition

B. Barbé, A. Cambillau, A. Falissard, T. Roselle, A. Xandri

EXPRESSION LIBRE

Dans le respect des régles encadrant la communication
des collectivités a l'approche des élections municipales,
nous avons choisi de ne pas développer de propos
politique dans cet espace.

Nous souhaitons en revanche adresser a toutes les
Macariennes et a tous les Macariens nos veeux les plus
sincéres pour de belles fétes de fin d'année.

Que lannée 2026 soit pour chacune et chacun une
année de santé, de partage, de solidarité et d'espoir.
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Association “Le Prieuré” Danse & thédtre

BREAKING NEWS

GALA DE FIN
D’ANNEE_
DANSE & THEATRE

RENDEZ-VOUS LE
SAMEDI 6 JUIN 2026
A PARTIR DE 19H00

SAINT MACAIRE

RESTAURATION SUR PLACE
Infos : D6.84,12.57.97

Autour de I'osier

POUR LA 8EME ANNEE CONSECUTIVE, LASSOCIATION LAURINGLETA-
PROPOSE DES ACTIVITES AUTOUR DE L'OSIER.

E A, |

Samedi 14 février 2026, nous organisons
sur la matinée le chantier annuel de taille
de l'oseraie de St-Macaire. Pour y participer,
vous devez seulement vous inscrire auprés
de notre association, afin que nous puissions
anticiper les besoins matériels.

Petits et grands sont bienvenus !

De plus, vous pourrez repartir avec
quelques brins d'osier pour vos réalisations
personnelles.

Dimanche 15 ou samedi 21 février 2026, vous
pourrez vous initier a la vannerie. Ces stages dune
journée sont encadrés par Marie Emelianoff,
vanniere professionnelle qui vous apprendra les
rudiments de l'art de tresser l'osier.

it A

Cette année encore notre association a connu un excellent démarrage

ASSOCIATION
DU PRIEURE

avec une cinquantaine d'adhérents danse et théatre (nous avons

également six adhérents qui jouent au scrabble tous les lundis aprés-midi).

Les cours ont repris
au mois de septembre
avec beaucoup den-
thousiasme de la part
de nos bénévoles, trois
nouveaux  bénévoles
nous rejoint pour cette
nouvelle année.

Notre envie premiere
est toujours de pro-
poser un accés a la
culture & moindre coGt
pour les familles ; en

de

Carmes

e AL e

Les inscriptions sont obligatoires (8
places par journée) et sont validées
a réception d'un cheque de reglement
de 40€ par journée (encaissé a lissue
du stage, non remboursable en cas
d'absence).

A l'issue de ces stages, vous repartirez
avec vos créations.

Dimanche 22 février 2026, un stage
de perfectionnement au tressage d'osier est
proposé aux personnes ayant déja suivi un
stage d'initiation.

Ce stage se déroule sous les mémes
conditions que précédemment indiqué.

effet notre cotisation
annuelle reste inchan-
gée, soit 40 euros pour
I'ensemble de année.

Trois sorties de fin
dannée seront
posées au mois davril,
une sortie a Youpi-parc
pour les plus petits,
un spectacle de danse
et/ou de théatre aux

pro-

Nous avons a coeur
de proposer un gala
de fin dannée qui se
déroulera le samedi 6

juin 2026 a la salle des

partir de 1Sh00.

spectacle.

Langon

pour les plus grands.

LAURINGLETA

:

Mail : lauringleta@orange fr
Téléphone : 05 56 6312 09
ou 0679193816

fétes de St Macaire a

N'hésitez pas a pousser
les portes de la salle
pour découvrir notre

3
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Edelweiss

L'association « Les Edelweiss » est un club de randonnées pédestres basé dans notre commune, Saint Macaire.

Le club réunit a ce jour 136 adhérents
venant de 31 communes du Sud-
Gironde.

Il propose chaque semaine 4
randonnées, une le mardi (environs 8
kms), deux le jeudi (environs 8 et 12
kms) et une le dimanche (environs
10 kms). Du Ter novembre au 30 avril,
elles ont lieu I'aprés-midi, le reste de
['année en matinée. La randonnée du

Chaque randonnée est encadrée
par une animatrice ou un animateur
qui a reconnu précédemment le
parcours proposé, et qui est formé a
la prévention et aux premiers secours.
Chaque mois, une ou deux randonnées
sont proposées a la journée avec
restaurant ou pique-nique le midi
(suivant la saison).

Chaque année, des séjours de 5 a 6

En 2025, 4 séjours ont eu lieu :
«raquettes » a Cauterets en janvier,
en Corréze en mai, en Vallée d'Aspe
(dont 1 journée transhumance) en
juillet, dans le Cantal (parc des volcans
d’Auvergne] en septembre.

En 2026, 4 séjours sont déja
programmeés:ile d'0léron (mai), Périgord
(mai), Pays Basque (juin) et Bretagne
(septembre).

dimanche démarre toute l'année en
matinée.

Le club organise également des randonnées caritatives :
octobre rose, randonnée des Peres Noél, ... La randonnée
des Peres Noél a eu lieu cette année le dimanche 14
décembre 2025 : la totalité des bénéfices est reversée au
Centre Aliénor qui est en charge de la formation des chiens
guides pour personnes malvoyantes. En 2024, le montant
global du don du club a Aliénor a été de 2 000 €.

Si vous souhaitez rejoindre ce club, rien de plus facile :
vous avez la possibilité d'effectuer 2 randonnées « test », a
votre convenance (a choisir dans le planning proposél, en
vous signalant a I'animateur ou I'animatrice,

jours sont également proposés.

‘»

et ensuite adhérer (ou pas) a I'association. Ladhesion es
de 30 € par an.

Le président, Jean, (tél. 06 70 64 32 75) et le secrétaire,
Serge, rédacteur de cet article (tél. 06 62 31 41 62), se
tiennent a votre disposition pour tous renseignements
complémentaires. Merci d'utiliser ces numéros de téléphone
avec parcimonie, et de préférence via des sms.

Toutes les informations sur le club sont disponibles via
I'application IntraMuros, et notamment le programme des
randonnées de chaque mois.

Joutes les i
Les Edelweiss vous seuhaitent une

.COMmv

' wxsmnmesu@:ﬂwede&m%ﬁmdﬂ
nouwselle année, m%pémtwwmwnmmntét!

Chateau de Tardes | rue du Port Nava | les.edelweiss@yahoo.fr | http:/lesedelweiss.jimdo.com
06 70 64 32 75 (président), 06 62 31 41 62 (secrétaire)
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La Ludothéque Ephémére sillonne le Sud-Gironde depuis de nombreuses années et fait . -

LUDOTHEQUE
EPHEMERE

désormais partie des projets incontournables du territoire. Grace a ses permanences a Saint-

Macaire, au Relais Postal, et depuis plus de quatre ans a Langon, de nombreuses familles %‘;x,mj .
profitent chaque semaine d'un large choix de jeux et jouets, ainsi que de I'accueil chaleureux et E, i ¥

professionnel de 'équipe.

Litinérance, élément essentiel de notre projet, permet daller a
la rencontre des habitants qui ne se déplacent pas facilement.
Chaque mercredi aprés-midi, la ludotheque s'installe dans les
salles polyvalentes des communes de la CDC Sud-Gironde,
grace a un partenariat solide avec la collectivité.

Le planning complet des déplacements est disponible sur
notre site internet.

La ludothéque, ce sont aussi deux grands événements annuels
trés attendus :

» Saint-Macaire Sort le Grand Jeu (chaque printemps)
*les 24 Heures du Jeu, organisées a Langon (début d'automne)

Vous pouvez également nous retrouver régulierement sur
les grands événements locaux, oU nous proposons des
animations originales grace a nos jeux surdimensionnés, au
service des associations
et des communes. La
ludotheque peut aussi
imaginer et construire
des projets sur mesure,
adaptés aux besoins de
chaque partenaire.

.‘T: —ﬂi‘ WK//

Depuis maintenant 8 ans, nous portons un projet qui nous tient
particulierement a cceur : la seconde vie des jeux et jouets.

Cette déemarche vise a sensibiliser petits et grands au réemploi,
a la lutte contre le gaspillage et a une consommation plus
écocitoyenne. Tout au long de l'année, des collectes sont
organisées sur I'ensemble du territoire : plus de 88 m® de
jeux et jouets ont ainsi été réorientés, en partenariat avec le
SICTOM et Eco-Maison.

Une partie de ces objets retrouve une nouvelle vie dans nos
espaces de revente, notamment a la boutique Rue Maubec
a Langon, animée exclusivement par des bénévoles.

Quverte a tous, la ludotheque propose des tarifs accessibles
et encourage le plaisir de jouer a tout age :

Pas d'age pour s'amuser, découvrir et partager !

La Ludothéque Ephémeére, c'est un projet vivant, porté par
une équipe professionnelle passionnée et des bénévoles
engagés, préts a transmettre leur enthousiasme et leur
amour du jeu.

){’h@itmpa&doenbummmwnbm...ewdwm

06 78 73 36 39
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e rencontrer,
et

Le CVLV & St Macaire

———
L'accueil périscolaire de St Macaire est
géré pédagogiquement par le CVLV.

Le matin, nous prenons le temps
d'accueillir les enfants chacun dans leur
environnement du coté maternelle et
du coté primaire, avec des jeux libres,
des lectures et une mise en route de la
journée en douceur.

Le soir, coté primaire, une équipe de 3
animateurs propose des activités en tout
genreetponctuent chaque périodeavant
chaque vacance scolaire par une grande
animation : soirée Halloween, soirée
Pyjama, grand jeu.... Des intervenants
spécifiques completent l'offre: escrime,
ludotheque, sports, skate pour I'année
scolaire en cours.

Coté maternelle, ce sont les Atsem qui
gerent le temps du soir. Nous pouvons
proposer des temps danimations
commun aux primaires et aux
maternelles via des ateliers ludothéque
par exemple.

Lesadolescents, quant a eux, disposent
du Foyer Jeunes “Le Multipotes”, situé
a St Macaire un espace pensé pour eux :
pour se retrouver, imaginer des activités,
s'engager ou tout simplement partager
un moment convivial : le mercredi,
le vendredi en soirée, le samedi et
durant les vacances scolaires. Activités
sportives, sorties, séjours, soirée détente,
cinéma.... : un panel de propositions fait
par et pour les jeunes.

Le CVLV c’est qui

—

Depuis 1981, notre association est un lieu
vivant et chaleureux, ouvert a toutes
les générations. Reconnue comme
Espace de Vie Sociale, elle favorise
les rencontres, soutient les initiatives
des habitants et fait grandir les projets
collectifs au cceur du village.

Nousgérons Saccueils périscolaires,dont
celui de St Macaire et 'accueil de loisirs
de Verdelais, oU les enfants découvrent,
expérimentent et s'épanouissent dans
une ambiance bienveillante.

EY bientodt... a suivre !

_ LeCVLV
Péle Social Rural

!

Tout au long de l'année, nous proposons
également des activités familles, des
ateliers, des sorties, des séjours et des
temps conviviaux qui renforcent le lien
entre habitants et créent de beaux
souvenirs communs.

Nous avons également développeé
un service d'accompagnement
au quotidien : aide a [utilisation
du numérique, soutien dans les
démarches administratives, conseils
pour mieux naviguer sur Internet..
Un appui simple, pratique et ouvert a
tous.

Enfin, lassociation joue wun rdle
important d'employeur de proximité.
Elle contribue a I'économie locale en
proposant des emplois sur la commune,
en formant des animateurs, en
accueillant des stagiaires et en favorisant
linsertion de jeunes et d'adultes dans
le monde professionnel. Une maniéere
concrete de participer a la vitalité du
territoire.

De nouveaux projets se préparent : nouveaux ateliers, sorties familles, actions jeunesse,
événements partageés... Nous vous en tiendrons informés tres prochainement !
Et surtout : vos idées sont toujours les bienvenues. L'association se construit avec vous !
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Al pas, au tro

chevaux.

Les prochaines Cavalcades auront lieu du 20 au 22 aoiit 2027

Nous préparons un nouveau
spectacle avec des numéros
toujours plus spectaculaires. En
journée, vous retrouverez des
démonstrations et compétitions
équestres mais vous aurez aussi
I'occasion de vous restaurer, de
divertir vos enfants gratuitement,
de faire des baptémes de cheval ou de poney, des balades en

caléche.
- a— - II'y aura un tarif
ENT . .
R CVR. réduit pour les
Les prochains événements .
Cavalcades Famllles, qUEI que
soit le nombre
d'enfants.

S LERALLY
SAMEDT 18 JUII
Randonmé

CAVALCADES

Renseignements en ligne
festival-lescavalcades.fr
ou par téléphone

64 9582 /0643251974

e s

Chers amis macariens, comme vous le savez sans doute, la premiére édition
des Cavalcades s'est déroulée I'été dernier, au pied des remparts, du 22 au 24
aoUt. Durant ces deux jours, nous avons pu vous faire découvrir différentes
disciplines du monde équestre: le saut d'obstacles, la liberté, la monte en
amazone, I'équitation de travail, le horse-ball ou encore l'attelage a quatre

Les vendredi et samedi soirs, la Compagnie
Impulsion nous a émerveillés avec un spectacle
équestre que nous avions écrit pour l'occasion.
Nous avons eu d'excellents retours du public, ce
qui est a la fois gratifiant et de bon augure pour
nos prochaines éditions !

Les Cavalcades

Et en 2026, alors ?...
, " i e L
L'une des finalités des Cavalcades

est d'inviter les visiteurs a étre a cheval s'ils le souhaitent.
Aussi, pour pérenniser nos liens avec tous ces cavaliers, nous

leur proposons “Le Rallye des Cavalcades” qui aura lieu le
samedi 18 juillet 2026.

Nos cavaliers partiront de Saint-Macaire en début de
matinée pour suivre un tracé de 15 k. Vers midi, ils seront
de retour pour assister, avec le public, a une démonstration
de fauconnerie avec les oiseaux de Vol Libre Production.
Tout laprés-midi, jeux et démonstrations équestres
vont se succéder avec de la restauration en continu.
La journée sera cloturée par une nouvelle démonstration

de fauconnerie.

eb Buserte & tous.
Neufwspéwmum

%whﬂw%nembmw!
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Le week-end de Carnaval sera le dernier
de mars : les mémeés griottes seront de
sortiedanslevillagelevendredi27 mars, et
les victuailles récoltées seront partagées
au repas de village du lendemain midi.
Le défilé de Carnaval et les nombreuses
animations se dérouleront le samedi 28
mars aprés-midi.

L'ACTUALITE DES ASSOCIATIONS

LE DERNIER WEEK-END DE MARS'!

Comme les années passées, chaque
quartier ou groupe amical est invité a
faire son char et ses déguisements, avec
comme théme en 2026 :
« Réves ou cauchemars »

Cette année, ce sera le retour du
concours du meilleur déguisement..
alors a vous de jouer !

?mmm&%pm,pmwpemdmwﬁawwm

appetev uw soutien dans sebe p
macaire@qmail.com owle 06 07 52 75 42 !

Programme 2026 détaillé a venir !

Gardez la forme

enex sotn

L'association Mac'Gym vous propose :

DES COURS D’ENTRETIEN MUSCULAIRE
- les mardis soirs et jeudis soirs de 19H15 a 20H30 au
gymnase de ['école a St-Macaire avec Antoine ou Julien

DES COURS DE PILATES avec Sylvie

- les lundis soirs de 17H15 a 18H15 au Dojo de Pian

S

TOUS AU CARNAVAL

MAC'GYM

dewebwcmpy

Le tout dans la bonne humeur !

nombre.

Séance d'essai gratuite.
Cours pour adultes.

- les mercredis de 18H a 1SH au gymnase de l'école

— (06 .6143.27.68 / 06.77.75.73.17 emmmne

CONTACTS

29

Nous avons a cceur de proposer des tarifs avantageux
pour rendre nos activités accessibles au plus grand



PALABRAS

Créée pour explorer le monde et rencontrer celles et ceux qui
I'habitent, I'association Palabras méne des projets artistiques
qui mélent la création sonore, I'écrit, les arts graphiques et le
spectacle vivant.

Alors que nos réalités se tendent et se transforment dans une
agitation inquiétante, comment entendre la vie des un-es et
des autres ? Comment comprendre ? Comment agir ?

Dans l'association Palabras, nous nous intéressons aux paroles
et aux parcours quotidiens et discrets de celles et ceux dont
nous croisons la route. Nous cherchons a en apprécier les
détails, en révéler la vie, la force, la fragilité, la poésie, le sens.
Notre travalil, dit « de territoire », se nourrit de la vie de tous les
jours, du temps partagé dans les lieux qui nous invitent et se
partage, le plus souvent, dans I'espace public.

Implantées a Saint-Macaire depuis 2016, nous avons tissé des
liens avec la municipalité et les habitants, notamment a l'occa-
sion de notre présence a la maison de retraite, de 2018 a 202,
autour de notre création « Qu'est-ce que tu fabriques ? ».

Nous avons aujourd'hui la joie de revenir
dans I'établissement, désormais baptisé
« La fontaine d'Ursuline», avec un projet
inspiré par « Je touche du bois » notre
spectacle sonore et documentaire qui U aors
sonde la place de la parole, et du travail,
dans les relations familiales.

PROJET

JE TOUCHE

Fortes de notre expérience, de notre
sensibilité et de notre pratique de
I'enregistrement sonore, nous serons a l'écoute des
résident-es, de leurs familles et des professionnelles qui
les accompagnent au quotidien, et chercherons, au moyen
de rendez-vous réguliers, a créer des rencontres artistiques
inédites autour de la parole, de la transmission et des liens
qui nous unissent.

Nous vous donnerons des nouvelles de cette aventure dans
les mois a venir.

ASSOCIATION PALABRAS

Valérie Le Naour - Fanny Véron - Marilyne Peter

https:/palabras.fr/
& palabras
© palabras
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' es coteaux macariens

Manger local et de saison, ce n'est que du bon sens et c'est ainsi Le soutien d'un Amapien, par son engagement et son implication
reprendre contact avec celles et ceux qui nous nourrissent et envers nos producteurs est précieux .

retrouver la fraicheur des aliments et les saveurs du terroir. Cest
grace a des bénévoles que 'AMAP (Association pour le Maintien
d'une Agriculture Paysanne) fonctionne.

LAMAP des coteaux Macariens propose divers contrats :
Légumes, Oeufs, Pain, Pommes et jus de pommes, Fromages
de chevre, Poulets, Cresson, Viandes de porc, Agneau, Poissons,
Ce partenariat permet de créer un lien direct entre un  Kiwis, fruits d'été, Champignons ...

producteurlocal et les consoTaagﬁggcscgglnséesﬁapgr?; 235&:&? Les distributions ont lieu tous les jeudi de 18h30 a 19h30 sous
" les arcades devant le Ménestrel sur la place du Mercadiou de
Saint Macaire.

N HESITEZ PAS A NOUS REFOINDRE, NOUS SERONS HEUREUX DE VOUS ACCUEILLR

Pour obtenir des renseignements,
Vous pouvez nous contacter par email a amap.coteaux.macariens@gmail.com,
ou par télephone au'06 60 72 09 73, ou venir nous rencontrer un jeud....

LAGTUALITE Des Associamions (&4 B ARTS2RUES

BRE%&:) DANCE i[LLt \aealre

exp SPORTIF DF PIAN S S/GARONNE o ;"“ L& ‘.H.‘_L '. L [L() ﬁ WT ; l-'

environs. Chaque semaine, enfants, adolescents et adultes se retrouvent

AU COMPL gﬂ n 20H - DE:"UJ"““‘” - mm—,m m-w‘\\
JEVDT S PARTIR OE IRMES g , \JvJthJ 169 J LI QLIS
Jon30 - CONFIF L g
h . . 7 . . . . .
‘__ 2 Depuis dix ans, I'association Arts2Rues fait bouger Saint-Macaire et ses

o

pour partager la passion de la danse urbaine, dans une ambiance 4 la

Nyl fois conviviale et dynamique.

7=\

%t\ Aux commandes, Ben, danseur autodidacte et passionné depuis plus de
< r{‘qﬁ

-

vingt ans. Avec son énergie communicative, il souhaite avant tout rendre
la danse accessible a tous. « Le hip hop, c'est avant tout une maniére de

% s'exprimer, de prendre confiance en soi et de partager », explique-t-il.
Les cours, organisés au complexe sportif de Pian-sur-Garonne, ac-
@) artszrues. cueillent différents niveaux :
_ * le jeudi, un cours de breakdance pour les plus jeunes
K CONTACTS : Ben & Nathalie (a partir de 9 ans) de 19h a 20h, réservé aux débutants ;

0785808223&0733027170 * le vendredi, un cours pour adolescents et adultes
de 19h a 20h30, destiné aux niveaux intermédiaire et confirmé.

Avec un tarif annuel de 165 €, I'association mise sur la proximité  Depuis une décennie, Arts2Rues s'impose ainsi comme un véritable
et l'accessibilité. Et pour permettre a chacun de découvrir cette  lieu de rencontre et de partage autour de la culture urbaine, ou le
discipline, deux cours d'essai gratuits sont proposes. plaisir de danser I'emporte sur la performance.

3
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...eb dynamisme !

Crée le 11 janvier 1979 le Club de ['Amitié
poursuit son but, proposer des sorties et
des animations.
Plus de 120 personnes ont choisi en 2025
d'adhérer pour profiter des possibilités
offertes. Prés de 600 ont participé a
des sorties diverses : Dancharia, Cambo,
le chateau des Milandes, le cabaret I
Ange Bleu, des repas dans des fermes
auberges, 3 jours passés dans la région
de Béziers avec un repas croisiére sur
le Canal du Midi et un programme
adapté a la visite de la région. Quatre
repas sur Saint-Macaire ont complété et
agrémenté la saison 2025.

En 2026 vous élirez votre prochain conseil municipal.

L'ACTUALITE DES ASSOCIATIONS

Le samedi 13 décembre se tiendra I
Assemblée Générale a la mairie de
Saint-Macaire a 10h30 avec I'élection
du tiers sortant ainsi que le bilan des
activités 2025 et le bilan financier de
lannée. Le programme 2026 sera
annonce.

A 12h15 un repas animé sera proposé a
la salle des fétes. Au 10 décembre 90
personnes sont inscrites.

A une époque ou les clubs et les
associations ont des difficultés
pour exister, le notre, malgré les
contrariétés rencontrées, poursuit son
role parmi les associations diverses de
Saint-Macaire !

Sivous souhaitez voter et que vous n'étes pas encore inscrit sur la liste électorale, vous pouvez vous
inscrire jusqu'au 6 février : la démarche est possible en ligne, et si nécessaire, venez en mairie.

ELECTIONS MUNICIPALES 2026

N’oubliez pas de vous inscrire sur la liste électorale !

PLICHTLIGE vendredi 6 fevrier 2026

Rendez-vous sur service-public.fr

Sapeurs-Pompiers : 18
Gendarmerie : 17

SAMU: 15

Hopital de Langon : 05.56.76.57.57
Urgence sociale : 115

Urgence personnes sourdes ou malentendantes : 114
Enfance maltraitée: 119

Violences conjugales : 3919

Maltraitance animale : 07.81.18.13.93

Mairie : 05.56.63.03.64
Ecole maternelle : 05.56.62.31.78
Ecole élémentaire : 05.56.63.20.60

Médecins

(abinet des docteurs Dagot-Garderet-Fromont :
05.56.76.82.25

(abinet des docteurs Gonzalés-Bigot et Villeneuve :
05.56.63.56.83

Dentistes
Cabinet Tonneaux- Refutin- Graille : 05.56.63.09.64

Pharmacie Reynaud : 05.56.62.22.89
La Poste : 08.90.210.210

Sogedo : 05.56.63.06.56

(urgence hors ouverture des bureaux : 05.57.43.60.47)
EDF service client : 09.69.32.15.15

(urgence dépannage 09.72.67.50.33)

Gaz de France : 09.69.36.35.34

Mairie de Saint-Macaire

8, allée des Tilleuls
Tél. : 05 56 63 03 64
Email : accueil@saintmacaire.fr
Web : saintmacaire.fr

€ stmacaire (@ stmacaire_officiel

& o5 horaires douverture

[un, mer, ven : 8h30/17h (continu)
mar, jeu : 8h30/14h
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